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Sektorenltbergreifende Plattform

des Nationalen Pandemie Kohorten Netzes

Einladung zur Teilnahme

Frankfurt, 27. Mai 2022
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen in der ambulanten Versorgung,

haben Sie Interesse zur Erforschung von COVID-19 beizutragen und sich einem bundesweiten
interdisziplinaren Netzwerk der medizinischen Forschung anzuschliel3en?

Als niedergelassene:r Arzt:in laden wir Sie dazu ein an der Sektoreniibergreifenden Plattform (SUP) von
NAPKON teilzunehmen. Die SUP etabliert eine umfangreiche und einheitliche Daten- (und Bioproben) -
sammlung von Patient:innen aller Versorgungsebenen und aller Altersklassen zur Erforschung der COVID-19
Erkrankung. Damit werden epidemiologische Studien zu Risikofaktoren, optimierten Behandlungsverfahren
sowie kurz- und langfristigen Verlaufen von COVID-19 auf Basis des klinischen Datensatzes ermdglicht. Durch
Ihren Beitrag wird insbesondere die Versorgung ambulanter Patient:innen gefordert (Erwachsener &
Kinder).

Die wichtigsten Informationen auf einen Blick:

¢ Sie werden in ein nachhaltig wachsendes bundesweites Forschungsnetzwerk, das Netzwerk
Universitatsmedizin (NUM); eingebunden und tragen durch ihre aktive Teilnahme wesentlich zu dessen
Forschungserfolg bei

e Sie weisen Forschungsaktivitat an einer der gréf3ten prospektiven nationalen Studien zu COVID-19
nach

¢ Sie erhalten vorgefertigte Forschungsablaufe, mit denen Sie zur medizinischen Forschung beitragen

¢ Sie erhalten Aufwandspauschalen pro ambulantem/r Patient:in ca. 1685 €

e Bei Einschluss von min. 5 Patient:innen wird Ihnen eine Start-Pauschale von 1500 € gewahrt

o Ausfuhrliche Informationsmaterialien finden Sie auf https://napkon.de/suep/

e Bei Fragen und Interesse erreichen Sie uns Uber suep @napkon.de

Ihr Beitrag ist essentiell: der Grundstock der Versorgung in Deutschland liegt in den nicht-universitaren
Zentren und insbesondere im ambulanten Bereich. Das Forschungspotential und die Chance auf wichtige
Erkenntnisse fur die Versorgung ambulanter (COVID-19-) Patient:innen und an COVID-19-erkrankter Familien
wachst mit jeder Praxis. Wir wiirden uns freuen, Sie als Kooperationspartner:in fiir die SUP zu gewinnen.

Es grufdt Sie

das Team der Sektoreniibergreifenden Plattform und fur die Fach- und Organspezifische
Arbeitsgruppe Allgemeinmedizin in NAPKON

Univ.-Prof. Dr. med. Janne J. Vehreschild,

Melanie Stecher, Ph.D. Der Vorstand: Prof. Dr. med. Stefanie Joos &

Dr. rer. nat. Ramsia Geisler, Prof. Dr. med. lldik6 Gagyor

Dr. Margarete Scherer,

Marina Hagen,

Katharina Appel, 1/3

Marlene Nunnendorf


https://napkon.de/suep/
mailto:suep@napkon.de

Iy GEFORDERT VOM

NV NAPKON netzwerk

‘..‘ <N NATIONALES universitats % ?uurnéiifmgnstenum
WA O ORTEN medizin und Forschung
S VAN KOHORTEN
A= NETZ

A

Was bedeutet eine Teilnahme an der SUP fiir mich als niedergelassene:r Arzt:in?

Durchfiihrung der Studie

Zunéchst informieren Sie Patient:innen, die die Einschlusskriterien erfiillen, sowie bei Kindern und Jugendlichen
auch deren Sorgeberechtigten, Gber die Studie. Bei Einwilligung fuhren Sie eine ausfuhrliche Anamnese und
Befragung zum Gesundheitszustand, korperliche Untersuchung, Vitalzeichenkontrolle und
Laboruntersuchung mit definierten Untersuchungen durch. Im Akutverlauf werden diese Untersuchungen 1x
wochentlich durchgefiihrt - entweder in der Praxis oder per Hausbesuch. In der Nachverfolgung bis zu 12
Monate nach Erstdiagnose fiihren Sie insgesamt 5 Telefoninterviews a ca. 30 Fragen durch, wobei Fragen
zum Gesundheitszustand und zur Lebensqualitat gestellt werden. Alle von Ihnen erhobenen Befunde miissen
zuletzt online in webbasierte Fragebdgen eingegeben werden.

Alle Untersuchungen kénnen im medizinisch Ublichen Rahmen an Praxis- und Studienpersonal delegiert
werden. Die Hausbesuche kénnen entweder von arztlichem Personal, von nicht-arztlichem Personal mit
entsprechender Zusatzqualifikation (VERAH, NaPa) oder von medizinischen Fachangestellten mit mind. 3-
jahriger Berufserfahrung durchgefiihrt werden. Bei beiden letzteren ist eine zeitnahe Validierung der Befunde
durch den/die Studienérzt:in erforderlich.

Sie erhalten ausfuhrliches Informations- und Schulungsmaterial und eine Einfihrungsschulung bevor Sie
starten. Zusatzlich gibt es regelmaRige Webmeetings mit unserer arztlichen Studienleitung, um aufkommende
Fragen zu klaren. Das Studienprotokoll finden Sie hier: https://cloud.idcohorts.net/s/[FCI9K6CzDZ8HDKsd

Wir sind per E-Mail und Telefon flir Sie erreichbar! Wir unterstiitzen Sie gerne!

Ubersicht: Abschatzung des zeitlichen Aufwands der Studiendurchfilhrung & Dokumentation

Erfahrungswerte Screening Studienvisite Studienvisite Telefonvisite mit
Zeitaufwand & Baseline Praxis Hausbesuch 30 Fragen
Durchfiihrung ca. 0:45 h ca. 0:25 h ca. 2:00 h ca. 0:35 h
inkl. Weg
Dokumentation ca. 1:00 h-3:00 h ca.1:00h-2:00 h ca.1:00h-2:00 h ca.0:30h
Davon arztl. Zeit ca. 0:10 h* ca. 0:05 h* ca. 0:05 h* ca. 0:05 h*

* fiir Riickfragen und Befundschau bei Delegation der Haupttdtigkeit an nicht-drztliches Personal

Vorbereitung der Studie:

Wir melden ihr Zentrum bei lhrer zustéandigen Ethikkommission mit dem CV lhrer Priféarzt:innen. Fir die
Durchfihrung der Studie ist keine GCP- bzw. Priférzt:in - Schulung erforderlich.

Danach wird ihr Zentrum an die NAPKON Infrastruktur technisch angebunden. Dazu melden Sie ihr Zentrum
Uber 2 kurze Webformulare an. Weiterhin wird ein Tablet fur die elektronische Unterschrift der
Patient:innen bzw. bei Kindern und Jugendlichen zusatzlich von deren Sorgeberechtigten verwendet, welches
Sie von uns erhalten. Bevor Sie mit der Rekrutierung beginnen, bekommen Sie von uns eine Schulung zur
Dokumentation.

Wozu verpflichte ich mich noch?

Sie fuhren die Studie nach lhren besten Mdglichkeiten geméaR des Studienprotokolls durch. Weiterhin
unterstitzen Sie die Qualitatssicherung, indem Sie dem Prifpersonal Einsicht in die Patient:innenakte
gewahren, wenn lhre Praxis im Rahmen der Stichprobe vor Ort ausgewahlt wird.

Was wird erstattet?

Die im Rahmen der Studie zu erbringenden Leistungen werden durch Aufwandspauschalen abgerechnet. Die
Abrechnung erfolgt nach Abschluss der Dokumentation, dem sog. Review A. Abgerechnet werden auch
Reisekosten, eine Aufwandsentschadigung fur die Patient:innen und allgemein Leistungen, die ggf. keine
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Kassenleistungen sind. Damit kdnnen Sie lhren Patient:innen eine umfangreichere Untersuchung
ermdglichen. Zusatzlich wird bei Einschluss von 5 Patient:innen eine Pauschale von 1500 € gewahrt.

Ubersicht: Abschatzung der Aufwandspauschalen®)

Ohne Mit +
Tvbischer Eall: Abrechenbare Hausbesuch |Hausbesuchen|Pauschale
yp " | Studienkomponenten (1-2 Wochen akute (1-2 Wochen akute (bei min. 5
Erkrankung) Erkrankung) Patient:innen)
-pro Fall- -pro Fall- -Einmalig-

_ 1x Screening + Baseline,
Gesamt 2x Studienvisite, 5x ca. 1620 € ca. 1750 € 1500 €
anSCh ale | Telefonvisite a 30 Fragen

*) Bitte beachten Sie, dass dies die aktuell vorgesehenen Aufwandspauschalen sind. Vereinzelte Anderungen sind maglich.

Was ist das Nationale Pandemie Kohorten Netz (NAPKON)?

Das Nationale Pandemie Kohorten Netz (NAPKON) ist ein Projekt innerhalb des Netzwerks
Universitatsmedizin (NUM), welches eine bundesweite Plattform mit grundlegenden Infrastrukturen bietet.
Eines der wesentlichen Ziele von NAPKON ist es, den Grundbaustein fir eine nachhaltige
Forschungsinfrastruktur in Deutschland zu schaffen, um strukturierte Erkenntnisse tber die aktuelle COVID-
19 Pandemie, zukiinftige Pandemien und auch zukunftige epidemiologische Fragestellungen in einer effizienten
Art und Weise auf nationaler Ebene zu adressieren. Das entstandene Netzwerk und die etablierte Infrastruktur
wird es in Zukunft erméglichen, epidemiologische Fragestellungen von Beginn an zu dokumentieren und
Erkenntnisse zu gewinnen - ein sehr essentieller Schritt, um die nétigen Entscheidungen in Politik und Medizin
bei der Eindammung von z.B. Pandemien und weiteren nationalen epidemiologischen Fragestellungen zu
treffen.

Aktuell, wird NAPKON im Rahmen einer deutschlandweiten Kohortenstudie zur Erforschung von COVID-
19 bei Erwachsenen und Kindern etabliert. In NAPKON werden Zentren aller Versorgungsebenen
eingeschlossen: Universitatskliniken, nicht-universitare Kliniken und niedergelassene Arztinnen. Dies
ermdglicht ein echtes Abbild der aktuellen Situation der COVID-19 Pandemie in Deutschland und ebenso die
Bearbeitung zukiinftiger Fragestellungen auf allen Ebenen in effizienter Weise.

Die Bereitstellung der ersten Daten und Bioproben fir Forscher:innen hat bereits begonnen! Erste Ergebnisse
wird es bald geben! Diese werden in Form von wissenschaftlichen Publikationen, Pressemitteilungen und
auf Social Media verdffentlicht. Beantragte Forschungsvorhaben finden Sie auf www.napkon.de.

Was ist die Sektorenlibergreifende Plattform (SUP)?

Die SUP ist eine der drei Kohortenplattformen in NAPKON (https://napkon.de). Sie ist im Kern eine
prospektive, multizentrische und klinische Kohortenstudie, welche alle Versorgungsstufen und
Altersklassen, also Kinder, Jugendliche und Erwachsene umfasst, die in (universitaren) Kliniken,
allgemeinmedizinischen und fachérztlichen Praxen sowie anderen Gesundheitssektoren betreut werden. Dabei
werden erwachsene und padiatrische Patient:innen (inkl. Kontrollgruppe) in die Kohorte eingeschlossen.

Wie nehme ich an der SUP Studie teil?

Wenn Sie Interesse haben an der SUP in NAPKON teilzunehmen und/oder weitere Informationen benétigen,
genigt eine kurze informelle Nachricht an suep@napkon.de.

Eine Teilnahme lhrer Praxis an NAPKON ist bedeutsam fiir die COVID-19 Forschung und fir
die zukinftige Forschungsinfrastruktur in Deutschland.
Wir freuen uns bald von Ihnen zu horen!
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